Atelier d’écriture - 2020 - 2021

Entre désir et besoin d’écrire

POUR D’ABORD

Libérer son expression et sa créativité a travers 1’écriture
Etre a I’aise avec sa production

Se surprendre soi-méme

Jouer avec les mots

Profiter de ’énergie du groupe et partager ses expériences
Partager le plaisir, I’étonnement

MAIS ENCORE

Dédramatiser ses difficultés a écrire...

Jouer entre pensées rationnelles, réveries poétiques et récits de fiction, entre le vrai et le
faux...

Prendre plaisir a trouver et cultiver son style, en s’aventurant dans des chemins inhabituels,
voire inconnus. ..

Et peut-étre - Entre désir et besoin d’écrire

Aller plus loin pour ceux et celles qui ont besoin d’écrire dans leur métier ou des
circonstances particulieres
Et pourquoi pas concrétiser un réve d’écriture ?...

Plusieurs propositions avec une ou des contraintes permettent a chacun de
s’exprimer d’une maniere nouvelle et plus vraie, souvent riche en émotions. On écrit et on lit
a voix haute aux autres membres du groupe.

Mais ce temps d’échange pourra servir aussi a analyser son rapport a 1’écriture...

Les maitres mots de cet atelier
Ecoute et bienveillance

Animatrice : Francoise Bréant
10 séances - Un samedi apres-midi par mois de 14h a 17h30
3 octobre, 14 novembre, 12 décembre, 9 janvier, 13 février, 13 mars, 10 avril, 15 mai
et 12 juin la journée
10 personnes maximum
100 € I’année
Maison des associations - Ti Lokorn



